
自然とこども講演会 

幼児期の自然体験･外遊びの重要性 

～自然体験で生きる意欲と賢さを～ 
㈱フィールドスケープは「心に残る原風景をつくる」を理念に、幼稚園・保育園・こども園の園庭づく

りを通して、乳幼児期における自然との関わり・外遊びできる環境づくりに取り組んでいます。 

NPO 法人アキハロハスは「Akiha /Sanjo 森のようちえん」で新潟市秋葉区･三条市の森の中で毎日を過

ごす子ども達の保育活動の実践を通し、幼児期の子ども達が自然や野外から受け取ることのできる良質な

刺激や経験の大切さを社会に伝え広めていきたいと活動しています。 

この度は、この両者がこども達の自然体験・外遊びの重要性を伝えたいという想いを一つにし、公益財

団法人社会教育協会理事であり NPO 法人森のようちえん全国ネットワーク連盟監事の中能孝則氏を講師

にお招きして「幼児期の自然体験・外遊びの重要性」についての講演会を開催させて頂きます。 

日時：2023 年 １0 月２8 日（土）14:00～16:00 

 講師：中能 孝則 氏 
公益財団法人社会教育協会 理事 

（元日野社会教育センター館長） 

NPO 法人森のようちえん全国ネットワーク連盟監事 

社会福祉法人友遊の家理事 

 

出版書籍 『森のようちえん冒険学校』─ 自然体験で生きる意欲と賢さを ─ 

 

場所：小須戸地区ふれあい会館 （新潟市秋葉区矢代田３５） 

参加費：無料     定員：１００名（先着） 
  小さなお子さまも一緒に参加できるようにゴザ席もあります 

お申込みはメールにてお願いいたします。mail@fieldscape.co.jp 

（お名前・年齢・住所・電話番号・所属を記入してお送りください） 
 

  お問い合わせは電話で平日 9:00～16:00 でお願いします。（担当原 090-8683-8114） 

主催：株式会社フィールドスケープ     共催：NPO 法人アキハロハス 

〒956-0055 新潟市秋葉区川根甲 124-6        〒956-0836 新潟市秋葉区田家 3-7439 

TEL :0250-22-5113                                                                     TEL 0250-47-4331  

＋ 

mailto:mail@fieldscape.co.jp


株式会社フィールドスケープ 自社公園＆カフェ･レンタルスペース 
 

㈱フィールドスケープでは昨年７月に新潟市秋葉区朝日地区に地域の子どもたちが日常的に自然に触れ

て遊べる環境として、「Asahi こども自然公園」を自社でつくり運営しております。 

 また今年の９月１日にその公園内にカフェおよびレンタルスペースをオープンいたしました。 

 この施設はその収益をこの公園の運営維持に役立て、地域の子ども達が自然に触れて遊べる公園を地域

の皆様と一緒に協力して守っていくモデルとなるようにと考え、目指しております。 

 １階のカフェの名前は「とまりぎ」です。鳥が羽を休めるように地域の皆さまにもひと息ついてもらえ

いながら地域のこども達を見守れる場所にしたいと思っています。 

 また２階のレンタルスペース「すばこ」は、サークル活動・各種教室などに使って頂けるレンタルスペ

ースになっており、広い窓からは公園が一望できます。 

 

＜とまりぎ＞営業日・時間月～土曜日 9:00～16:00 

☆月～金 16:00～18:00 は中学生の学習スペース開放 

＜すばこ＞ 曜日・時間 月･水･木･金･土 9:00～16:00 

☆火曜日は親子向け事業を開催 

詳しくは予約サイト https://reserva.be/tomarigisubako 

 

NPO 法人アキハロハス Akiha マウンテンプレーパーク 
 

Akiha マウンテンプレーパークは、自然あふれる秋葉公園の一角を利用した自然あふれる遊び場です。 

プレーパークとは、子ども自身が「遊び」をつくる場です。地面に穴を掘ったり、たき火をしたり。木に

登ったり…。泥んこになって遊ぶこともできます。「大工コーナー」には工作用のノコギリやナイフ、釘

や金づちがあります。『自分の責任で自由に遊ぶ』をモットーに、子どもの「やってみたい」を大切にし

て、遊びを制限する禁止事項をなるべくなくして、子ども達がのびのびと思い切り遊べる環境を提供して

います。参加費無料・予約不要・出入り自由（いつ来ていつ帰っても O.K！）です。 

 

開催日時：毎週土曜日（12 月 16 日～３月末冬期間休み） 

場 所 ：秋葉公園 シカ広場前（秋葉区秋葉３丁目） 

参加費 ：無料  申込み：不要（時間内出入り自由） 

お問い合わせ：NPO 法人アキハロハス 

電話：080-4928-8883（プレーパーク専用携帯） 

Fb：www.facebook.com/akiha.mountainplaypark/ 

インスタグラム「とまりぎすばこ」 

場所など詳細はこちらから→ 

https://reserva.be/tomarigisubako

